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АННОТАЦИЯ
Актуальность. Озеро Джылтырбас является одним из водоемов, имеющих большое 

значение в поддержании экологического состояния Южного Приаральского региона. Из-
учение гидрографии, морфометрии и мониторинг современного состояния оз. Джылтыр-
бас позволяет разработать необходимые мероприятия по сохранению экосистемы водо-
ема, его флоры и фауны. Методы. Использованы стандартные платформы GoogleEarth и 
программы SAS Planet, а также фондовые материалы Каракалпакского филиала Средне-
азиатского научно-исследовательского института ирригации, информационного портала 
Американской геологической службы (USGS). Выявлены амплитуды колебаний уровня 
воды и площади зеркала озера. Результаты. Установлено, что за исследуемый период об-
щий приток в озеро составил 7598,86 млн м3, отток – 4266,38 млн м3. Максимальные зна-
чения приходной и расходной частей наблюдались в 2010 г., отмечено также максималь-
ное значение среднегодового уровня воды 52,17 м. Мониторинг гидрологического режима 
показывает, что ежегодное уменьшение стока р. Амударьи ставит под вопрос будущее со-
стояние экосистемы озера. Если в течение года в оз. Джылтырбас не будет поступать вода 
из реки и коллекторов, оно практически высохнет. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: оз. Джылтырбас, мониторинг, морфометрические характе-
ристики, уровень воды, площадь водной поверхности, водный баланс.
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ABSTRACT

Relevance. Lake Dzhyltyrbas is one of the water bodies of great importance in maintaining 
the ecological state of the Southern Aral Sea region. Th e study of hydrography, morphometry 
and monitoring of the current state of the lake Dzhyltyrbas enables to develop the necessary 
measures to preserve the fl ora and fauna of lake and a permanent ecosystem. Methods. We have 
used standard Google Earth platforms and SAS Planet programs, as well as stock materials of 
the Karakalpak Branch of the Central Asian Research Institute of Irrigation, and the American 
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Geological Survey (USGS) information portal. Th e amplitudes of fl uctuations in the water 
level and the surface area of the lake have been revealed. Results. During the study period, the 
total infl ow into the lake was 7598.86 million m3, and the outfl ow was 4266.38 million m3. Th e 
maximum values of the incoming and outgoing parts were observed in 2010, while the incoming 
part (Wp) was equal to 1601 million m3, and the outgoing part (Wr) was equal to 1084.1 million 
m3. In 2010, the maximum value of the average annual water level of 52.17 m was also observed. 
Th e monitoring of the hydrological regime shows that the annual decrease in the fl ow of the 
Amu Darya River questions the future state of the lake’s ecosystem. If water from the river and 
collectors does not fl ow into the Lake Dzhyltyrbas during the year, it would practically dry up.

Keywords: Dzhyltyrbas Lake, water level, water surface areas, lake length, indentation of the 
coastline, average and maximum depth, fl uctuations in water levels, water balance.
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ВВЕДЕНИЕ
До недавнего времени Южное Приаралье отличалось широким распро-

странением озер различного происхождения [1]. Самые крупные из этих озер 
и водоемов до 1960-х годов, в основном, питались водой р. Амударьи. Исклю-
чение составляли отдельные мелкие озера, расположенные вдоль береговой 
зоны Аральского моря1, т. к. они пополнялись за счет притока морской воды, 
фильтрации и других факторов. По мере снижения уровня Аральского моря, 
уменьшения естественного поступления речных вод в дельту начали высыхать 
морские заливы, а также приморские и внутридельтовые озера. В годы благо-
приятного гидрологического режима, до 1960-х годов, в дельте Амударьи на-
считывалось более 40 озер с общей площадью около 2000 км2 [2]. В связи с рез-
ким уменьшением стока р. Амударьи, прекращением разливов и затоплений ее 
поймы, число озер и занимаемая ими площадь значительно сократились. 

В настоящее время в дельте Амударьи насчитывается около 10 озер, часть 
которых образовалась в результате скопления в низинах сбросных и коллек-
торно-дренажных вод, поступающих с орошаемых массивов. Одним из та-
ких озер является оз. Джылтырбас, образовавшееся на месте бывшего залива 
Джылтырбас. Водоем имеет большое значение в поддержании экологического 
состояния Южного Приаральского региона.

Исходя из вышеперечисленных обстоятельств, основной целью данной ра-
боты является определение основных морфометрических показателей и мо-
ниторинг современного состояния оз. Джылтырбас.
Исходные данные и методы исследования

В ходе работы использованы фондовые материалы Каракалпакского фи-
лиала Среднеазиатского научно-исследовательского института ирригации, 
дельтового управления Приаралья, а также материалы Межгосударственной 
координационной водохозяйственной комиссии (МКВК), информационного 
портала Американской геологической службы (USGS). 

1 Атлас беспозвоночных Аральского моря. М.: Пищ. пром-сть, 1974. 272 с.



45No. 5, 2023  WATER SECTOR OF RUSSIA: PROBLEMS, TECHNOLOGIES, MANAGEMENT

WATER RESOURCES, WATER BODIES

В исследованиях применялись методы гидрологических и водохозяйствен-
ных расчетов, географического обобщения, стандартные программы ком-
пьютерных технологий для выполнения специальных расчетов и подготовки 
графиков. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
В целях поддержания на одном уровне (53,0 м БС) водных объектов, распо-

ложенных на побережье Южного Приаралья, были проведены исследования 
учеными и специалистами Каракалпакского отделения Академии наук Узбе-
кистана (КОАНУз), Среднеазиатского научно-исследовательского института 
ирригации (САНИИРИ) и Межгосударственной координационной водохо-
зяйственной комиссии (МКВК). С учетом сложившихся условий Среднеази-
атским научно-исследовательским институтом ирригации в 1975–1980 гг. раз-
работан проект развития системы мелководных бассейнов на обсохшем дне 
Аральского моря [3].

На месте бывших морских заливов в русле Амударьи были сформирова-
ны водоемы Муйнак, Сарибас, Джылтырбас, Шеге, Макпалколь и другие не-
большие озера, для сохранения которых сооружены дамбы на их северных 
сторонах. При этом территория была разделена на шесть экологических зон, 
оз. Джылтырбас включено в четвертую экологическую зону. По данным 
Е. Курбанбаева, расположенные в этой зоне водоемы питаются в основном за 
счет коллекторно-дренажных вод и смешанных водотоков, формирующихся 
на орошаемых массивах [4].

В период 1975–1989 гг. Узгипроводхоз и Узгипромеливодхоз приступили к 
выполнению проектных работ по улучшению экологического состояния озер 
Южного Приаралья. В частности, в целях улучшения водоснабжения озер 
Муйнак, Сарыбас (Рыбачье) и Джылтырбас были построены каналы и про-
ведено их наполнение [4]. Для поддержания уровня воды на северо-восточном 
берегу оз. Джылтырбас построена береговая дамба высотой 3–3,5 м и общей 
протяженностью 14 км, абсолютная отметка дамбы – 53,5 м БС (рис. 1). По 
проекту площадь водного зеркала оз. Джылтырбас составляет 353 км2, а объ-
ем воды – 781 млн м3. В дамбе сооружено два шлюза с пропускной способно-
стью 130 м3/с, по которым избыточная вода сбрасывается в Аральское море.

Гидрография. Оз. Джылтырбас административно расположено в Муйнак-
ском районе Республики Каракалпакстан. В восточной части озера находится 
Судочье-Акбеткейский государственный орнитологический заповедник, на 
юге – песчаные барханы, на западе – озера Майпост и Думалак, Даулбай, на 
севере – образовавшаяся на обсохшем дне Аральского моря песчаная пустыня 
Аралкумы. В юго-западной части водоема расположен населенный пункт Ка-
захдарья, в южной – пос. Шегера [5].

Озеро Джылтырбас питается водой из канала Казахдарья и коллекторов 
КС-1, КС-3. Минерализация воды в озере достигает 3,4–3,5 г/л. В минеральном 
составе воды преобладают сульфат- и хлорид-ионы, а среди катионов – ионы 
натрия [6]. По величине минерализации вода относится к классу сульфатных, 
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умеренно соленых вод, пригодных для всех видов рыбоводства (в зависимо-
сти от объема воды в озере).

Центральная часть озера, особенно южная, окружена заболоченными 
тростниковыми зарослями и включает обширные заболоченные участки. 
Озеро Джылтырбас расположено на трансконтинентальном миграционном 
потоке птиц и играет важную роль в гнездовании, отдыхе и кормлении мно-
гих видов птиц [7]. Озеро окружено зарослями вереска и тамарикса, есть не-
сколько артезианских скважин с низкой минерализацией воды (1,5–2,0 г/л) и 
температурой в пределах 38–40°С. 

Рис. 1. Дамба, построенная в северо-восточной части оз. Джылтырбас.
Fig. 1. Th e dyke constructed in the north-eastern part of the Lake Dzhyltyrbas.

Коллектор КС-1 является межрайонным коллектором и обслуживает участ-
ки орошаемых земель Нукусского, Чимбайского, Бозатауского районов. Общая 
длина коллектора – 130,2 км. Максимальное значение расхода воды составля-
ет 42,0 м3/с. В отдельные периоды максимальная величина стока достигала 
36,4 м3/с, но в последние годы она снизилась до 5,75 м3/с в связи с сокращени-
ем посевных площадей риса и уменьшением расхода воды. Минерализация 
воды колеблется от 1,0 до 4,8 г/л, в маловодные годы увеличивается до 6,6 г/л 
[8]. Тем не менее, в периоды умеренной водности качество воды в коллекторе 
пригодно для обводнения озер и орошения пастбищных сенокосов.

Коллектор КС-3 после инженерной реконструкции способен пропускать 
расход воды до 26,0 м3/с. Сокращение посевных площадей риса в зоне коллек-
тора также привело к уменьшению расходов воды. Если в многоводные годы 
расход воды в коллекторе составлял от 9,54 до 25,2 м3/с, то с 2000 г. его ве-
личина не превышала 3–5 м3/с. В средние по водности годы минерализация 
воды колеблется от 2,2 до 5,1 г/л. 

Канал Казахдарья построен в 1963–1968 гг., является крупным рукавом 
р. Амударьи на правом берегу и впадает в оз. Джылтырбас, протекая через пос. 
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Казахдарья. В последние годы количество воды в канале резко уменьшилось из-за 
сокращения речного стока. Пропускная способность канала составляет 66 м3/с. 

Для определения времени отделения озера от Аральского моря и образова-
ния его как отдельного водоема изучены спутниковые данные за 1972–2018 гг. 
информационного портала Американской геологической службы (USGS). Из 
анализа спутниковых данных следует, что с 1980 г. связь между морем и зали-
вом постепенно ослабевала, а к 1989 г. окончательно оборвалась, залив начал 
формироваться как отдельный водоем. Однако в результате исследований уста-
новлено, что в отдельные многоводные периоды (1992–1994 гг., 2003–2005 гг.,
2010 г., 2016–2017 гг.) озеро сбрасывало свои воды в Аральское море (рис. 2).

Рис. 2. Спутниковые снимки оз. Джылтырбас в период 1972–2018 гг.
Fig. 2. Satellite images of the Lake Dzhyltyrbas during the period of 1972-2018.

06.10.1972 г. 16.04.1976 г. 26.08.1980 г. 27.06.1988 г.

05. 08.1999 г. 26.08.2001 г. 13.08.2002 г. 02.08.2004 г.

24.07.2015 г. 17.07.2016 г. 13.07.2017 г. 16.07.2018 г.
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В целях повышения качества мониторинга озер Южного Приаралья в на-
чале 2011 г. за счет средств проекта CAWa (CentralAsianWater) построено бо-
лее 20 гидрологических постов (г/п), относящихся к дельтовому управлению 
Приаралья. Гидрологические посты № 14 и № 16 расположены на Казахдарье, 
г/п № 15 – на входе в коллектор КС-1, г/п № 19 – на входе в коллектор КС-3, 
г/п  № 17 и № 18 расположены в двух гидротехнических сооружениях, соору-
женных на северо-востоке оз. Джылтырбас [9]. 

По данным этих гидрологических постов изучены изменения уровня воды 
и морфометрические характеристики оз. Джылтырбас. Во-первых, проанали-
зирован десятилетний режим изменения уровня воды в озере. Известно, что 
уровенный режим озер изменяется под влиянием следующих факторов [10]:

– соотношения между приходными (осадки, подземные воды) и расходны-
ми (испарение, поверхностный и подземный стоки) частями водного баланса 
водоема;

– морфометрических характеристик озерной чаши и озерной котловины 
(связь с уровнем воды в озере и площадью зеркала озера);

– формы озера, деформации берегов, влияния ветра, волн. 
В ходе исследований изучены десятилетние (2008–2018 гг.), годовые (се-

зонные) и кратковременные колебания уровня воды в оз. Джылтырбас. Ам-
плитуда многолетних и годовых колебаний уровня воды в озере зависит от 
различных факторов, включая климатические условия, тип питания, водона-
копление, размер озера, геологическое строение и т. д. Абсолютные значения 
амплитуды колебаний уровня воды естественных озер изменяются от десят-
ков сантиметров до 2–4 м и более в зависимости от сочетания вышепере-
численных условий. В период исследований уровень воды в оз. Джылтырбас 
колебался от 50,63 до 52,3 м, амплитуда уровня воды в среднем составляла 
1,67 м (рис. 3). 

Изменение многолетних значений объема воды в озере зависит от различ-
ных факторов. Совокупность и количество этих факторов можно оценить, со-
ставив уравнение водного баланса [5]:

W0 + WAY – WKO – WB = ± ΔW,
где W0 – объем поверхностного и подземного притока;

WAY – объем атмосферных осадков;
WKO – отток из озера;
WB – испарение с поверхности озера;
ΔW – изменение объема воды в озере за период исследования.

За исследуемый период (2008–2018 гг.) общий приток воды (объем поверх-
ностного притока) в озеро составил 7598,86 млн м3, отток – 4266,38 млн м3. 
Максимальные значения приходной и расходной частей наблюдались в 2010 г., 
при этом приходная часть (Wп) равнялась 1601 млн м3, расходная (Wр) – 1084,1 
млн м3. В результате выпадения в 2010 г. большого количества осадков наблю-
далось самое высокое среднегодовое значение уровня воды – 52,17 м. Объем 
притока в озеро является основным фактором, влияющим на режим уровня 
воды, что хорошо демонстрируют анализ уравнения водного баланса и рис. 3.
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Сезонные колебания уровня воды в озере зависят от сезонных изменений 
количества воды в реке и метеорологических условий. При изучении сезонных 
колебаний установлено, что наименьшее значение средних месячных уровней 
воды соответствует осеннему сезону (октябрь-ноябрь) и составляет 50,63–
50,94 м, а наибольшее значение уровня воды наблюдается летом (август) –
52,3 м. Уровень воды в оз. Джылтырбас преимущественно низкий в зимние 
и осенние месяцы (рис. 4). Такое колебание уровня связано со стоком, посту-
пающим из коллекторов КС-1, КС-3 и канала Казахдарья. Например, из этих 
водотоков в летние месяцы в озеро поступает 117–220 млн м3 воды, а осенью и 
зимой – только 27–52 млн м3. В связи с малой испаряемостью в осенне-зимний 
период и высокой испаряемостью в летние месяцы амплитуда сезонных коле-
баний уровня воды в озере составляет 1–1,5 м. 

Рис. 3. Межгодовые колебания уровня и объема воды оз. Джылтырбас.
Fig. 3. Inter-year fl uctuations of the Lake Dzhyltyrbas water level and volume.

Рис. 4. Изменение внутригодового распределения уровня воды в оз. Джылтырбас.
Fig. 4. Changes of the within-year distribution of the water level in the Lake Dzhyltyrbas.
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Колебания уровня воды в озере происходят в результате волнения, усиле-
ния ветра и сейш. Средняя глубина озера составляет 1,2–1,7 м, максимальная 
достигает 3,2 м.

Морфометрия. На основе ГИС-технологий составлен водный кадастр ис-
следуемого водоема. Для этого были использованы платформы GoogleEarth 
и программа SAS Planet. По полученным результатам определены следующие 
морфометрические параметры оз. Джылтырбас (таблица). 
Таблица. Морфометрические параметры оз. Джылтырбас
Table. Th e morphometric parameters of the Lake Dzhyltyrbas

Год Длина, 
км

Протяженность 
береговой линии, км

Максимальная 
ширина, км

Средняя 
ширина, км

Площадь
зеркала, км2

2006 30,17 104,00 19,40 12,4 374,7
2010 31,70 109,62 20,0 13,4 422,6
2014 27,50 97,46 18,7 12,1 333,1
2018 31,30 105,63 19,8 12,7 398,2

Максимальную и среднюю глубину озера невозможно определить, исполь-
зуя Google карты или приведенные выше программы. Эти характеристики 
устанавливаются в результате измерений, расчетов и по топографическим 
картам крупного масштаба. По данным дельтового управления Приаралья за 
2019 г. в оз. Джылтырбас объем воды составлял 447,1 млн м3, площадь водного 
зеркала – 297 млн м3, средняя глубина – 1,5 м.

Мониторинг современного состояния озера. В течение 2010–2018 гг. прово-
дился мониторинг водной поверхности и площади поверхности водно-болот-
ных угодий (ветландов) оз. Джылтырбас. За исследуемый период максималь-
ное значение площади открытой водной поверхности озера зафиксировано в 
2010 г. (42 263 га), минимальное – в 2011 г. (5060 га), т. е. за год площадь водной 
поверхности водоема уменьшилась в восемь раз (рис. 5).

За период 2010–2018 гг. площадь открытой водной поверхности озера де-
монстрировала переменную и неустойчивую динамику, водная поверхность 
озера значительно изменчива и неустойчива даже в течение нескольких ме-
сяцев. При изучении значений площади ветландов отмечено, что наибольшая 
площадь была в 2013 г. (151 629 га), минимальная – в 2014 г. (61 869 га), т. е. на-
блюдается уменьшение почти в 2,5 раза. В последний год периода наблюдений 
(2018 г.) водная поверхность озера равнялась 57 км2, а площадь водно-болот-
ных угодий (ветландов) – 1400 км2. 

Таким образом, по данным мониторинга состояния озера наибольшая при-
ходная часть водного баланса в 2010 г. составила 1601 млн м3, расходная – 1084 
млн м3. В ходе исследования установлено, что большое испарение (900–1000 
мм), мелководье (h = 1,2–1,7 м) и изменение количества поступающей в озе-
ро воды резко меняют экосистему и гидрологический режим водоема. Это 
свидетельствует о том, что в настоящее время оз. Джылтырбас не обладает 
достаточными естественными условиями для устойчивого экологического 
состояния.
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ВЫВОДЫ
Анализ результатов исследования позволяет сделать следующие выводы. 

Джылтырбас – одно из крупнейших озер (после оз. Судочье) в районе Южного 
Приаралья. По данным спутникового информационного портала Геологиче-
ской службы США (USGS) за 1972–2018 гг. выявлено, что в 1980 г. связь зали-
ва с морем ослабла, а с 1989 г. началось формирование озера как отдельного 
водоема. 

За исследуемый период уровень воды изменился с 50,63 до 52,3 м, ампли-
туда уровня воды составила 1,67 м. При изучении сезонных колебаний уровня 
воды оз. Джылтырбас наименьшее значение среднего месячного уровня соот-
ветствовало осеннему сезону (октябрь-ноябрь) и колебалось в пределах 50,63–
50,94 м, наибольшее значение приходится на летний сезон. В связи с высокой 
испаряемостью в летние месяцы амплитуда сезонных колебаний уровня воды 
составляет 1–1,5 м.

При изучении морфометрических характеристик оз. Джылтырбас выясни-
лось, что максимальные значения наблюдались в 2010 г.: длина озера – 31,7 км, 
длина береговой линии – 110 км, максимальная ширина – 20,0 км, площадь во-
дной поверхности – 422 км2. По состоянию на 2019 г. объем воды в озере состав-
лял 447,1 млн м3, площадь водного зеркала – 297 км2, средняя глубина – 1,5 м.

За исследуемый период (2006–2018 гг.) максимальное и минимальное зна-
чения площади открытой водной поверхности озера различались в восемь 
раз. Площадь открытой водной поверхности в рассматриваемый период де-
монстрировала изменяющуюся и неустойчивую динамику. Наибольшая пло-
щадь заболоченного участка озера отличалась от минимального значения в 
2,5 раза. В 2018 г. водная поверхность озера равнялась 57 км2, а площадь вод-
но-болотных угодий – 1400 км2.

Как уже упоминалось выше, основным источником питания озер, располо-
женных в районе Южного Приаралья, являются речные и коллекторно-дре-

Рис. 5. Динамика изменения максимальной площади водной поверхности 
и площади ветландов оз. Джылтырбас.

Fig. 5. Dynamics of the Lake Dzhyltyrbas maximal water area and wetlands area changes.
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нажные воды. В связи с этим, гидрологический режим и морфометрические 
характеристики оз. Джылтырбас зависят от объема речных и коллекторно-
дренажных вод. Проведение мониторинга гидрологического режима показы-
вает, что ежегодное уменьшение стока р. Амударьи ставит под вопрос будущее 
состояние экосистемы озера. Если в течение года в оз. Джылтырбас не будет 
поступать вода из реки и коллекторов, оно практически высохнет.

Вклад авторов. Б.Е. Аденбаев – научное руководство, постановка зада-
чи, анализ результатов, подготовка текста. С.Б. Калабаев – сбор и обра-
ботка материалов, табличное и графическое представление результатов, 
оформление. 
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