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IN DIFFERENT TIMES

Abstract
In the autumn period (October 10), from sowing mixtures o f  green manure plants like peas, rapeseed, you can get biomass o f 
27.17-31.48 t / ha and from sowing mixtures of these plants in summer (10 July) you can get biomass 42.15-49.36 t / ha. When 
these biomasses grow, soil fertility increases.
Key words: green manure crops, number o f  bushes, plant height, biomass.

РОСТ, РАЗВИТИЕ И ПРОДУКТИВНОСТЬ ПО БИОМАССИ ПРОМЕЖУТОЧНЫХ(СИДЕРАТ) КУЛЬТУР,
ВЫСЕВАЕМЫХ В РАЗНЫЕ СРОКИ

Аннотация
Осеннем период (10 октября) от посеве смесей сидерат растений как гороха, рапса можно получит биомассы 27,17-31,48 
т/га и от посева смесей этих растений летом (10 июля) можно получет биомассу 42,15-49,36 т/га. При нанцсеней этих 
биомасс плодородие почвы увеличивается.
Ключевые слова: сидераты культур, количество кустов, высота растений, биомасса.

ТУРЛИ МУДДАТЛАРДА ЭКИЛГАН ОРАЛЩ(СИДЕРАТ) ЭКИНЛАРИНИ УСИШИ, РИВОЖЛАНИШИ ВА
БИОМАССА Х,ОСИЛДОРЛИГИ

Аннотация
Сидерат экинлари сифатида горох, рапс ва уларнинг аралашмаларини кузда (10 октябрь) экилганда 27,17-31,48 т/га, ёзда 
(10 июль) экилганда эса 42,15 - 49,36 биомасса хосил килиши ва ушбу массани ерга кумиб юбориш оркали тупрок 
унумдорлигини оширишга эришилди.
Калит сузлар: сидерат экинлар, туп сони, усимлик буйи, биомасса

Кириш. Бугунги кунда мамлакатимиз Марказий Осиё минтакасида органик дехкончилик борасида анчагина 
мувоффакиятли таризда илдамлаб бормокда. Яъни анъанавий усулда ишлаб чикарилган махсулотларни етиштиришдан, 
органик махсулотлар ишлаб чикаришга утмокда. Бундай дехкончилик атроф мухитга булган саълбий таъсирни 
камайтиради хамда ахолини экологик жихатдан соф, фойдали озик-овкат билан таъминлайди. Бирок органик махсулот 
етиштиришда алмашлаб экишни тугри йулга куйиш хамда турли органик угитлардан фойдаланишни такказо этади.

Мавзуга оид адабиётлар та^лили (Literature review). Эскидан дехкончилик килиб келинаётган пахта 
далаларининг экологик мухитини мувозанатда ушлаш, тупрок унумдорлигини тиклаш ва ошириш чора-тадбирларини 
ишлаб чикиш жараёнида тупрокнинг унумдорлигини оширувчи табиий омиллардан хам туларок фойдаланиш лозим 
булади. Бу чора-тадбирларни ишлаб чикиш жараёнида Марказий Осиё шароитида биринчи уринда сидератларга эътибор 
керак [4].

Р.Орипов [1] маълумотларига кура, алмашлаб экишда оралик экинлардан кенг фойдаланиш билан дехкончиликда 
купгина муаммоларни хал этиш мумкин. Энг аввало, экин турларининг навбатлашуви тупрокдаги 
микроорганизмларнинг тури ва уларнинг сонини оширишда мухим роль уйнайди. Чунки бир усимлик айнан бир 
майдонга экилавергач, узига хос касаллик инфекциялари ва бегона утлар купайиб кетади, бу эса тупрокдаги 
микробиологик жараёнларга салбий таъсир курсатади. Оралик экинлар экилганда органик модда ва илдиз ажратмалари 
натижасида микробиологик жараёнлар тезлашиб, тупрок унумдорлиги тиклана боради.

Экинларни алмашлаб экиш тизимига бошокли дон, оралик ва такрорий экинларни киритилиши тупрокнинг 
экологик холатини мутаносиб равишда саклаб туришда мухим ахамият касб этади. Чунки, бу турдаги экинларнинг 
илдиз колдиклари тупрокнинг чукур катламларига кенг таркалиб, табиий дренаж вазифасини бажаради. Бу эса 
тупрокнинг унумдорлигини ошириш билан бирга экинлардан мунтазам мул, сифатли ва арзон махсулот етиштиришга 
имкон беради Айникса, бошокли дон экинларининг илдизи попук илдиз булиб, бу илдизлар асосан тупрокнинг хайдов 
катламида жойлашганлиги, улар юза сатхи жихатдан тигиз ва кенгрок жойлашганлиги туфайли юза катламидаги сув ва 
бошка озик моддаларни укилдизли усимликларга нисбатан кам буглатиши эвазига зарарли тузлар кам микдорда 
тупланади[2].

Сугориладиган дехкончилик шароитида бошокли дон, беда, маккажухори, гуза, дуккакли ва бошка экинлар 
алмашлаб ва навбатлаб экилганда тупрокни хайдов катламида гектарига 10-12 тоннадан ортик органик модда тупланади.
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Дуккакли экинлар эса гектарига 300-400 килограмм биологик азот ва бошка озика элементларини туплайди, тупрокни 
физик ва микробиологик фаолиятини яхшилайди.

Н.М.Тау1огнинг таъкцдлашларцча, оралик ва бир йиллик дон, дуккакли-дон усимликларининг илдиз ва ангиз 
колдиклари канча куп колса, тупрок унумдорлиги яхшиланади ва ундан сунг экиладиган гуза хосилини оширади[7].

Сидерат экинлари Европа ва Осиё давлатларида тупрок унумдорлигини оширувчи ягона восита ва манба булиб, 
дехкончиликни ривожлантиришда хал килувчи роль уйнайди. [4].

Марказий Осиё, ^озогистонда - жумладан Узбекистонда органик угитларнинг тупрок унумдорлигига, экинлар 
хосили ва сифатига ижобий таъсири юкорилиги таъкидлаб утилади. Республикада кишлок хужалиги экинларини 
алмашлаб экиш буйича тавсияларда алмашлаб экиш асосида тупрок унумдорлигини саклаш ва яхшилаш учун экинларни 
жойлаштиришда уларнинг салмоги, турлари, нисбати ва окилона навбатлашни доимий мувофиклаштириб бориш, 
экинлар структурасида беда, дуккакли дон ва бошка дуккаклиларнинг салмогини 15-20 %, оралик экинлар салмогини 
эса камида 10 % булишига эришиш лозимлиги таькидланади[3].

Сидерат экинлар самарадорлигини ошириш учун мазкур экинларни танлашга алохида эътибор бериш лозим. 
Улар шундай танланиши керакки, бунда уларнинг тупрок намлигини кам сарфлаш учун транспирация коэффициенти 
кичиклиги, уругликка сарфланадиган харажати кам булиши учун уруг экиш меъёрининг камлиги, юкори биомасса 
бериши билан бирга кимёвий таркиби кулайлиги ва тез етилиши уларни тупрокка бир мунча киска муддатда хайдаб 
юборишга имкон беришлиги назарда тутилиши максадга мувофикдир [8; 9].

Сидерат экинлар самарадорлиги нафакат уларнинг ер устки ва илдиз массасига, балки сидератларнинг органик 
моддаси таркибидаги озик моддаларга, уларнинг тупрокка минералланиш тезлигига хам боглик [6].

Асосий экинлар хосили йигиштирилгандан кейин ёзги-кузги даврдан (70-90 кундан, Россиянинг жануби-шаркий, 
Шимолий Кавказ, Украинанинг жануби ва Урта Осиёда 100-120 кунгача) купинча фойдаланилмайди. Ушбу даврда катта 
микдорда куёш энергияси хеч кандай самарасиз кайтариб юборилади, холбуки бундай шароитда оралик экинлар 
етиштирилиши ер ва биоиклим потенциалидан -  иссиклик, куёш энергияси, намликдан рационал фойдаланишни 
таъминлайди, бундан ташкари тупрок унумдорлигини оширади ва экологик вазият сезиларли яхшиланади [5].

Юкорида келтирилган адабиётлар тахдилидан маълум булишича, тупрок унумдорлигини оширишда ерларнинг 
мелиоратив холати, экинлар навбатлашуви, органик ва яшил угитлардан окилона фойдаланиш, айникса оралик 
экинлардан сидерат сифатида фойдаланиш мухимлиги таъкидланади. Бирок, масала ечими эскидан сугориладиган, 
механик таркибига урта кумок булган типик буз тупроклари шароитида кам урганилган. Шу жихатдан ушбу йуналишда 
катор тадкикотлар утказиш назарий ва амалий жихатдан долзарб масалалардан хисобланади.

Мазкур долзарб масалаларни ечими сифатида сидератлардан фойдаланишни максад килиб олдик. Бунда кузда 
экилган сидерат экинларини усиши, ривожланиши ва биомасса хосилдорлигини урганиш буйича кузатишлар олиб 
бордик. Тадкикотлар умум кабул килинган ва амалдаги мавжуд тавсияномаларга [1] асосан утказилди.

Тадкикот методологияси (Research Methodology). Дала тажрибаларини утказиш, экинларни экиш, парвариш 
килиш, хосилни йигиш ва тахлил килиш умумкабул килинган Узбекистон усимликшунослик илмий тадкикот институти, 
(1986); Узбекистон пахтачилик илмий тадкикот институти (1981, 2007) услубларидан фойдаланилди.

Тажрибада гузанинг Давлат реестрига киритилган сидерат экинларидан горохнинг “Осиё 2001”, рапснинг кузги 
навларидан “Лорис” навлари олинди ва кузда экилди. Тажриба даласида кулланилган барча технологик тадбирлар 
фермер хужалигида кабул килинган технологик харита (бизнес режа) асосида ва Сидерат экинларни устириш, уларда 
тахлил, кузатиш ишларини утказиш «Методика государственного сортоиспитание сельскохозяйст-венных культур» 
(1971), «Усимликшунослик илмий тадкикот институти услуби» (1971) ва «Методика проведения полевых и 
вегетационных опытов с кормовыми культурами» (1983) сингари кулланмалар асосида бажарилди.

Дала тажриба ишлари УзМУ Ботаника укув-илмий марказининг эскидан сугориладиган, механик таркибига урта 
кумок, хажм массаси хайдалма катламда 1,26 г/см3 булган, говак тузилишига эга типик буз тупроклари шароитида олиб 
борилди. Тажриба 4 вариант, 3 такрорликда бир ярусли килиб, куйидаги тизим буйича, яъни вариантларда - 1-назорат- 
сидератсиз, 2-горох, 3 -рапс, 4-горох+рапс утказилди. Хар бир пайкалнинг юзаси 240 м2 (узунлиги 50 м, эни 4,8 м), 
хисобга олинадиган майдон 120 м2ни ташкил этди.

Тахлил ва тажриба натижалари(Analysis and results). Тажриба куйишдан олдин танланган майдонда кузда (10 
октябрда) гузадан хамда ёзда галладан бушаган майдонлар сугорилиб, етилгач, экишга тайёрланди. Тажрибада 
горохнинг Осиё 2001 ва рапснинг биологик кузги Ясна навлари экилди. Сидерат сифатида горох -  40 кг/га, рапс 13 кг/га 
алохида ва уларнинг аралашмалари эса мос холатда ярмигача камайтириб кулда сочма усулда экилди. Рапснинг уруги 
1,5-2 см, горох усимлигининг уруглари 6-7 см чукурликда экилди. Экилгандан сунг 500-600 м3/га меъёрда сугорилди.

Вегетация даврида сугориш, угитлаш каби технологик тадбирлар утказиш билан бирга уларда фенологик 
кузатишлар, биометрик улчашлар олиб борилиб, хул ва курук биомасса хосили, илдиз массаси аниклаб борилди. Айни 
пайтда соф холдаги горох махсус шаблон ёрдамида 60х8 см схемада, рапс ва горох+рапс аралашмалари эса тор каторлаб 
экилди. Сидерат экинларида горохни шоналаш ва рапсни 4-5 чинбарглик фазаларидан бошлаб уларда фенологик 
кузатиш ишлари олиб борилди.

Сидерат экинлари уруги экилгандан сунг рапс 7-8, горох 6-8 кунда униб чикди. Сидерат экинларнинг уруглари 
униб чиккач жадал майса хосил килди. Сунгра майсалари аста-секинлик билан усиб ривожлана бошлади. Сидерат 
экинлар майдонларида уток утказилганлиги хамда танланган усимликлар биологик узун кунли булганлиги боис бегона 
утлар деярли учрамади. Шунинг учун сидерат экинларнинг усиши ва ривожланиши яхши кечди.

Гуллаш фазасида утказилган биометрик улчашларда рапс усимлиги баланд буйли булиб шохланганлиги 
аникланган булса, горох усимлигида эса пастлиги кузатилди. Горох усимлиги ва рапс билан аралаш экилганда хам паст 
буйли булиб, уртача 4-5 тадан шохлар хосил килиб, усиб ривожланди.

Бирок, кузда экилган сидерат экинлари ёздагига нисбатан бирмунча паст булди. Мисол учун, кузгига нисбатан 
ёзда экилган горох усимлигида 8,8 см.га, рапсда 10,8 см.га ва горох+рапс аралаш экилганда 10.9+11.1 см. га фарк 
килганлиги кузатилди.
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1-жадвал
Сидерат экинларнинг усиши, ривожланиши ва хосилдорлиги, (2020-2021 йй.) ______________

№ Тажриба
вариантлари

Туп сони, 
минг 

дона/ га

Усимлик 
буйи, см

Яшил масса, г/м2 ^исмлар
нисбати
(устки/
остки)

Яшил масса 
хосилдор

лиги, 
т/га

ер
устки

ер
остки жами

Кузги муддатда

1
Назорат-

сидератсиз - - - - - - -

2 Горох 192,1 65,5 5323 958 6281* 1 : 0,18 6,28
3 Рапс 3400,3 74,6 2343 374 2717 1 : 0,16 27,17
4 Г орох+рапс 4510,3 60,9+70,7 2786 362 3148 1 : 0,13 31,48

Ёзги муддатда

1
Назорат-

сидератсиз - - - - - - -

2 Горох 192,1 74,3 6825 1229 8054* 1 : 0,18 8,054
3 Рапс 3400,3 85,4 3634 581 4215 1 : 0,16 42,15
4 Г орох+рапс 4510,3 71,9+81,8 4368 568 4936 1 : 0,13 49,36

Изоу: * белгиси остидаги уосил 1,6 чизицли метрда етиштирилган.

Хар иккала муддатларда экилган сидерат экинларининг 1 га майдондаги туп калинлиги уртача горохда 192,1 
минг дона булса, рапсда 3,4 млн. дона, горох+рапсда вариантида 4,5 млн. донани ташкил этиб, 1 га майдонда энг куп туп 
калинлиги рапс соф хамда горох+рапс аралаш холда экилган вариантларда аникланди.

Ушбу туп калинлиги уз навбатида усимликнинг биомассасини хосил килиб, жумладан кузда экилганда 1 м2 
майдонда горох соф холда экилганда уртача 6281 г ни, рапсда 2717 г ни хамда аралаш холда экилган горох+рапс 
вариантида 3148 г ни ташкил этган булса, ёзда экилганда эса куздагига нисбатан горох биомассаси 1773 г.га, рапс 1498 
г.га ва горох+рапс 1788 г.га фарк килди.

Хар иккала муддатларда хам энг юкори биомасса хосилдорлиги аралаш холда экилган горох+рапс вариантида 
уртача 314,8-493,6ц/га булиб, соф холда экилган рапсда 271,7- 421,5 ц/га.ни ава горох вариантларида эса 62,81-80,54 
ц/га.ни ташкил этди. Ёки кузгига нисбатан ёзда соф холда экиб парваришланган горох усимлигида 17,73 ц/га, рапсда 
149,8 ц/га ва аралаш холда экилган горох+рапсда 178,8 ц/га куп биомасса туплаганлиги аникланди(1-жадвал).

Турли муддатларда экинларни соф ва аралаш холда экиб, парваришлаб, етиштирилган биомассани гуллаш-мева 
тугиш фазасида майдалаб, кумиб юборилганда, чигит экиш давригача чириб, минераллашиб, тупрокнинг структурасига 
ижобий таъсир курсатди.

Сидерат экинларининг кимёвий таркиби тахдил этилганда куйидагича эканлиги аникланди ва у 2-жадвалда уз 
аксини топган.

2-жадвал
Кузги муддатларда парваришланган сидерат экинларининг кимёвий таркиби, курук моддага нисбатан %

^исобида

№ Экин
турлари

Кимёвий таркиби, %
Сув Протеин Клечатка Оксил ЁГ Кул N P К

1 Горох 80,4 3,8 5,03 2,66 0,79 1,94 0,65 0,17 0,53
3 Рапс 77,3 4,7 3,27 2,24 0,73 2,33 0,62 0,13 0,54

Хулоса килиб айтганда, киска навбатли гуза-галла алмашлаб экишда -гузадан ва галладан бушаган майдонларга 
рапсни соф холда, горохни рапс билан аралаш холда экиб, куёшдан келаётган радиациядан самарали фойдаланиш 
хисобига кузгида 27,17-31,48 тонна хамда ёзгида эса 42,15-49,36 тонна биомасса хосили етиштириш мумкин экан. Бу 
микдордаги биомасса шудгор килиниши билан уларнинг чириши ва тупрок унумдорлиги ошишига таъсири ижобий 
тарзда булишини инобатга олиб, бу экин турларидан сидерат сифатида фойдаланиш тупрок унумдорлигини ошириш 
билан бир каторда гузадан юкори ва сифатли хосил олишга замин яратади.

- Хулоса ва таклифлар (Conclusion/Recommendations). 1. ^иска навбатли гуза-галла алмашлаб экишда-хар 
иккала муддатларда сидерат экин сифатида рапсни соф холда, горохни рапс билан аралаш холда кузда 1 га майдонга туп 
калинлиги уртача горохда 192,1 минг дона булса, рапсда 3,4 млн. дона, горох+рапсда вариантида 4,5 млн. дона килиб 
экиш.

2. Турли муддатларда сидерат сифатида горох ва рапсни соф, горох+рапс аралаш холда экиш куёшдан келаётган 
радиациядан самарали фойдаланиш хисобига кузгида 6,28; 27,17 ва 31,48 тонна хамда ёзгида эса 8,05; 42,15 ва 49,36 
тонна биомасса хосили етиштириш имконияти яратилади. Бундан куриниб турибдики, кузда экиб етиштирилган сидерат 
экинларига нисбатан ёздагида бирмунча биомасса хосилдорлиги юкори булган.

3. Биомасса шудгор килиниши билан уларнинг микроорганизмлар иштирокида чиришига, тупрок унумдорлиги 
ошишига таъсири ижобий тарзда булишини инобатга олиб, бу экин турларидан сидерат сифатида фойдаланиш тупрок 
унумдорлигини ошириш билан бирга гузадан юкори ва сифатли хосил олишга замин яратади.
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